
事業名 開催日時 場　所 参加予定人数

2023年度
総会

2023年
5月27日

Web 17名

第64回
全国精神
科栄養士
研修会

2023年
7月15日

関東学院
大学

関内キャ
ンパス

300名

事業名 時　期
機関誌の
発行

2024年
2月

時　期

2019年度
から

2022年度
から継続

④臨床栄養への寄稿

時　期

2023年度
1年間

事業名
認定栄養士の活躍の

実態把握
認定栄養士がいる施設と不在の施設を比較し、栄養管理上どのような違いが
あるのか実態を把握する。

精神科栄養指導の
実態調査

精神科における栄養指導の実施数、及び、加算指導・非加算指導の実態を調
査し把握する。

　　・オンラインジャーナルの掲載に向けて

2023年4月号から2024年3月号まで12ヶ月間寄稿。2022年1月から12月掲載分
は機関誌NNP　Vol.18に転載

⑤講師（理事）の派遣・ＮＮＰプチセミナーの開催

⑥日本精神科病院協会関係団体との連携
　・学術研修会で当会の枠をいただき、活動報告などの広報活動を行う。

　・Webを利用しての開催（新型コロナウイルス感染の様子を見て検討）

内　　　　　　　　　　　　　　容

　・日本精神科病院協会の日本精神科医学会職種認定機構委員の委嘱を受け、
　　日本精神科医学会認定栄養士試験に協力（7月オンデマンド予定）

⑦その他

事業名

「臨床栄養」の精神
科病院のページへ寄
稿

内　　　　　　　　　　　　　　容

第２号議案
2023年度事業計画

1、概　要

　　2023年度基本方針の主旨に則り、①総会・研修会・セミナーの開催（一般社団法人 全国精神科栄養士協
会総会及び研修会・ＮＮＰセミナー） ②機関誌の発行　③調査研究（認定栄養士の活躍の実態把握、栄養指
導実態調査）　④臨床栄養への寄稿　⑤講師（理事）の派遣・NNPプチセミナーの開催 ⑥日本精神科病院協会
関係団体との連携 ⑦その他 本会の目的を達成するために必要な事業を重点項目として行っていく。
新型コロナウイルスの感染防止対策はもとより、全国の精神科栄養士に情報提供の場を儲けるためWebと会場
のハイブリッド形式での研修会開催を導入し事業を遂行していく。

２、具体的活動
①総会・研修会・セミナーの開催

内　　　　　　容

③調査研究

内　　　　　　　　　　　　　　容

「ＮＮＰ（Nutritional Needs  in  Psychiatry）」Vol.19を会員に配布

②機関誌の発行

第18回
ＮＮＰ

セミナー

2024年
2月

沖縄県 80名

1.特別講演「精神科におけるNPC（仮）」
阿部裕二先生 独立行政法人国立病院機構 東京病院
2.ランチョンセミナー（大塚製薬より打診あり）
3.シンポジウム
基調講演「給食管理～これからの時代に備えて～」
北原勉先生 香蘭女子短期大学　食物栄養学科　助教
完全調理済み食品への転換事例・新調理システム導入施設
外国人の雇用事例・障害者の採用（精神疾患患者のリワークとし
て等）
4.一般演題発表

1号議案　役員改選
2号議案　定款改正
3号議案　貸借対照表及び正味財産増減計算書
4号議案　事業報告及び収支決算書ならびに監査報告
報告事項　事業計画　予算

・特別講演
・ランチョンセミナー
・シンポジウム
・グループワーク



会議名 日　程 開催県 開催場所

会計監査
2023年
4月  日

神奈川県
神奈川県
栄養士会

総会
2023年
5月27日

Web会議
役員各所

在地

第7回
常任
理事会

2024年
3月

Web会議
役員各所

在地

・65回研修会について

・その他

・講師派遣等について

・18回NNPセミナーについて報告

・2024年度計画について

・研究事業について

会計監査

書面による審査

・18回NNPセミナーについて

・65回研修会について

・講師派遣等について

・その他

第2回
理事会

2023年
7月16日

神奈川県
Web会議
併用

神奈川県
栄養士会
役員各所

在地

・64回研修会（反省会）について
・18回NNPセミナーについて
・講師派遣等について
・研究事業について
・その他

・研究事業について
・その他

・2024年度計画について

役員各所
在地

・講師派遣等について

・研究事業について

・18回NNPセミナーについて

・18回NNPセミナーについて
・講師派遣等について

役員各所
在地

役員各所
在地

・監査報告・総会資料審議

2023年
5月27日

2024年
3月

Web会議

Web会議

・研究事業について

・64回研修会について
・18回NNPセミナーについて

第1回
常任
理事会

神奈川県
栄養士会
役員各所

在地

神奈川県
Web会議
併用

2023年
4月16日

・監査報告・総会資料審議
・64回研修会について
・18回NNPセミナーについて
・講師派遣等について
・研究事業について
・その他

３、　常任理事会・理事会の開催
内　　　　　容

第5回
常任
理事会

第1回
理事会

2023年
10月

2023年
12月

・その他

役員各所
在地

Web会議

第6回
常任
理事会

2024年
1月

Web会議
役員各所

在地

・65回研修会について
・2024年度計画について

・研究事業について
・その他

・予算理事会
・65回研修会について
・講師派遣等について

・その他

・研究事業について

・講師派遣等について

Web会議
第4回
常任
理事会

第3回
理事会

2023年
7月16日

第3回
常任
理事会

神奈川県
Web会議
併用

Web会議
・研究事業について
・講師派遣等について

役員各所
在地

神奈川県
栄養士会
役員各所

在地

・64回研修会について
・18回NNPセミナーについて

・その他
・64回研修会について

・講師派遣等について
・研究事業について
・その他

第2回
常任
理事会

2023年
5月27日

・18回NNPセミナーについて



会議名 日　程 開催県
第1回編集 2023年10月 Web会議
第2回編集 2023年12月 Web会議

編集会議
編集会議

委員各所在地
委員各所在地

4　機関誌編集委員会・オンラインジャーナル委員会の開催
内　　　　　容開催場所



報告２

（単位：円）

予算額 前年度予算額 増　　減 備　　　　考

Ⅰ事業活動収支の部

　１，事業活動収入

　　①特定資産運用収入 (160) (160) (0)

　　　　特定資産運用収入 160 160 0 特定資産利子

　　②会費収入 (1,990,000) (2,030,000) (△40,000)

　　　　正会員会費収入 1,750,000 1,750,000 0 会費＠5,000×350名

　　　　賛助会員会費収入 240,000 280,000 △ 40,000  ＠20,000×12社

　　③事業収入 (2,021,000) (2,310,000) (△289,000)

　　　　研修収入 1,140,000 1,062,000 78,000 研修等参加費

　　　　セミナー収入 460,000 332,000 128,000 セミナー参加費

　　　　展示収入 225,000 10,000 215,000 研修会・セミナー展示

　　　　広告収入 100,000 10,000 90,000 機関紙広告

　　　　臨床栄養原稿料 96,000 96,000 0 臨床栄養原稿料8,000円×12

　　　　記念式典収入 0 800,000 △ 800,000 コロナで順延記念式典・講演会

　　④記念事業積立繰入収入 (0) (1,250,080) (△1,250,080)

　　　　記念事業積立繰入収入 0 1,250,080 △ 1,250,080

　　⑤寄付金収入 (0) (0) (0)
　　　  寄付金収入 0 0 0

　　⑥雑収入 (10,005) (10,005) (0)

　　　　受取利息収入 5 5 0 利息

　　　　雑収入 10,000 10,000 0

　　　　　事業活動収入計 4,021,165 5,600,245 △ 1,579,080

　２，事業活動支出

　　①事業活動支出 (2,810,000) (4,060,000) (△1,250,000)

　　　　研修事業 1,500,000 2,750,000 △ 1,250,000 研修等・ZOOMｳｪﾋﾞﾅｰ

　　　　広報事業 800,000 800,000 0 機関誌記念号・HP

　　　　研究事業 250,000 250,000 0 調査研究

　　　　原稿執筆事業 60,000 60,000 0 原稿お礼

　　　　講師派遣事業 200,000 200,000 0 講演受諾・出前研修・プチセミ
ナー・ZOOM操作研修

　　②管理費支出 (1,650,000) (1,630,000) (20,000)

　　　　委託経費支出 450,000 430,000 20,000 総務・会計・税務

　　　　会議費支出 10,000 10,000 0 総会運営委員経費

　　　　交通費・宿泊費・日当支出 650,000 650,000 0 総会・常任理事会・理事会・委員会

　　　　通信運搬費支出 130,000 130,000 0 書面総会資料他

　　　　消耗什器備品費支出 100,000 50,000 50,000

　　　　消耗品費支出 50,000 50,000 0 事務用品

　　　　印刷製本費支出 50,000 50,000 0 総会資料等

　　　　賃借料支出 100,000 150,000 △ 50,000 会場費･ZOOM･事務所･PC保守

        負担金支出 100,000 100,000 課税

　　　　雑支出 10,000 10,000 0

　　　　　事業活動支出計 4,460,000 5,690,000 △ 1,230,000

　　　　　事業活動収支差額 △ 438,835 △ 89,755 △ 349,080

収支予算書(案）
　　　　　　　　　　　　2023年4月1日から2024年3月31日



Ⅱ投資活動収支の部

　１．投資活動収入

　　①投資活動取崩収入 (0) (0) (0)

　　　　記念事業引当資産取崩収入 0 0 0

　　　　　投資活動収入計 0 0 0

　２．投資活動支出

　　①特定資産取得支出 (100,000) (100,000) (0)

　　　　記念事業引当資産取得支出 100,000 100,000 0

　　　　　投資活動支出計 100,000 100,000 0

　　　　　投資活動収支差額 △ 100,000 △ 100,000 0

Ⅲ財務活動収支の部
　１．財務活動収入
　財務活動収入計 0 0 0
　２．財務活動支出
　　　　　財務活動支出計 0 0 0
　　　　　財務活動収支差額 0 0 0

Ⅲ予備費支出

　予備費支出 10,000 20,000 △ 10,000

　　　　　当期収支差額 △ 548,835 △ 209,755 △ 339,080

　　　　　前期繰越収支差額 △ 77,956 259,190 △ 337,146

　　　　　次期繰越収支差額 △ 626,791 49,435 △ 676,226


